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Las mediciones que Charles Keeling inicid en 1958 contindan mas de seis
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décadas después.

CO2 en ultimos 65 anos
Incremento de 319 — 426 ppm (33%)

el CO2, persiste durante cientos de
anos después de que se haya
emitido.

*Latest CO, reading: 426.05 ppm !

Carbon dioxide concentration at Mauna Loa Observatory*
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¢ Por qué es tan peligroso este incremento fuera
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de control del CO,?
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Cambio climatico, recuentos de pdlenes y polinosis (algunos datos)

En EEUU han observado un aumento del 46% en los recuentos de pdlenes. (1994-2000 versus 2000-2010, [16 afios] y 50 colectores) y un adelanto de 3 dias en el inicio de
la estacion.

Yong Zhang et al. Allergenic pollen season variations in the past two decades under changing climate in the United States. Glob Chang Biol. 2015;21:1581-89

* En Europa han observado una tendencia creciente en la concentracion totales anuales de polen para la mayoria de los taxones, siendo mas pronunciado en areas urbanas
que rurales. (1977-2009 [32 aiios] con 97 colectores)

Chiara Ziello et al. Changes to Airborne Pollen Counts across Europe PLoS uno. 2012;7:e34076

* EI CO2 atmosférico actia como un magnifico fertilizante incrementando en un 131% la produccién de polen de Ambrosia trifida (estudios en viveros 370 versus 280 ppm de
CO2. CO2 fuente de carbono para la fotosintesis (efecto fertilizante)

Zysca et al. Rising CO2 and pollen production of common ragweed (Ambrosia artemisiifolia L.), a known allergy-inducing species: implications for public health. Aust J
Plant Physiol. 2000;27:893-9

* EI CO2 atmosférico multiplica por 1,8 las concentraciones de Amb a 1 (estudios en viveros 370 versus 280 ppm de CO2).

Ben D. Singer , Lewis H. Ziska et al. Increasing Amb a 1 content in common ragweed (Ambrosia artemisiifolia) pollen as a function of rising atmospheric CO2
concentration. Functional Plant Biology , 2005;32:667-670

* Entan solo 24 afios se habra duplicado la polinosis por Ambrosia en Europa, pasando de 33 a 77 millones de pacientes.
lain R. Lake et al, Climate Change and Future Pollen Allergy in Europe. Environ Health Perspectv. 2017;125:385-391 Fundacion
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¢ Cual es nuestra experiencia
en Madrid?
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Incidencia de granos de polenes en la atmosfera de Madrid.
Metodo volumétrico

Par Eliseo Subiza Martin {Madrid)
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Palabras clave: Método volumétrico, pdienes, Madria.

£n la nececesidad da estudior anivel lozal la inciden- GRAMINEAS
iz de palenes de Madnd, polenes totaes & indrdualiza
dos, desde 1873 venimos realizando esudios, sit Coma puade verse en la fig. 1., en Madrid hay una
guienda el métods volumetneo de Hirst aconsajados uy alis de pélenes de gramineas gque

mucho lss consideradas
hay una gran variaoilidad ce un a7 3 oo, el
intervalo que supera 50 granos por m° de aire es
aprammedamante de cngo semanes (promediol.

. . , ° e e ° a1 En I fig. 2 5e hace un estudio cOMparetive durante
tres ahos de las concentraciones de pdlenas de gra-
mineas y de pliteno comparando Madnd con Landres.

Como puede verse, los niveles de gramineas so s
. milaras. migntras que resulta evidents una mayor inci-

encia de pdlenes e plitann en Londres.

por Davies

Lz ig, 2 85 un estudic comparativo de dos sPog entr
Madrid v Dorbry. Durby, on Inglaters, es considerads

Clinica Subiza, General Pardifias 116, Madrid. Y R,

e Chinicaments, las graminess resultan ser con mucha
s cause mis impantenta de la figbre dal nano. Pricti
camente el 100% de 108 enfarmos 50 59nsibios a s

- siguientes. phieam, lolium v dacrylis. Ultimamente se
1 ha sehalado pof Lowenstew, una dentidad entre 106
w ! entigencs MayOres da st Es plantas jumo con

avena electior.

Sagin el tamaho del polan da graminess, las divid
fmos en pequenas (22-30 micrag), medianas (30-35
rmicras) grandes (Mavores de 45 micrasl, Hernos obaer
vado la casi nula captacién de graminess mayores
ded5 micras en el Spore Trap colocede # 20 m de

. Recuentos de pdlenes (Burkard) de 1979-23 (45 afios)

alturs. Hiy trabsjos que dermuestran la influencia de la
alturs en I captacidn de los coepisculos de cierto peso.
Hemos comprobado {lig. 4], colocando colectores en
niveles bajos, 15 poca capacin de este tipo de pblenes
tantn en la cudad coma en el campe, En la fig. se
estabilecen estos procenios, esi como L altura de los
colectoras, que podrian considerarse come una medida
aceptable pars | exposicion de los enfermos, También

(45 min/dia; 12,318 horas)

. Variables meteoroldgicas (estacion de Barajas)
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Temperatura en Madrid (45 afos)
Incremento de 1,3 ©C (0,36 por década)

Temperature (2C)

r,=0,8; p<0,05 15,7

15,2

medias de 5 afios

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-18 19-23
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i Afecta el incremento de
temperatura a los recuentos de
Platanus?
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Platanus en Madrid (45 anos)

se han multiplicado por cinco
excelente correlacién con la temperatura

—IPlatanus & 15.7
—— Temperatura
r,=0,9, p<0,05 14.317
15,2
13.454
/i— 15,0
7.248
4.903
3.866
79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-18 19-23 lacion

medias de 5 Anos |"n°tek
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1963

Platanus r.=0,9; p < 0,05 17876,35
14317,2
Incremento de 1,4 °C =
’ _11026,94
9501,24
66006 T 7247 51
3666.028 4903,096 =

Incremento de polenes de
arboles, pero no de
gramineas

= Quercus spp.

re=0,7; p <0,05

14536

. 10982,8
9907

4815 [ | 5312 i - =
Oscilaciones de ambas N I I I I I
variables
C.orr:e'laci.c')n muy 744,06 4122 417215 400588  4004,53
significativa de la '
temperatura con Platanus I
También con Cupressaceae e S e
y Quercus gy
No correlacion con
gram|neas ni Olea } 79-83 } 84-88 I 89-93 } 94-08 I 2903 } 04-08 I 09-13 } 14-18 I 1923 } Fundacion
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éPor qué al contrario de
los pblenes de arboles,
los pblenes de gramineas
no aumentaron?
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Grass pollen counts in Madrid during 37 years.

Changes in the tendencies of the total monthly concentration in May and June.
Javier Subiza, MDt, Maria José Narganes, MDt, Corina Craciunesco, MDt, and Jonathan Kilimajer, MDt 1 Subiza Asthma and Allergy Centre, Madrid,

Spain
Grass pollen counts in May _ Grass pollen counts in June
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éSe ha adelantado la estacion de
polenes en Madrid?
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DE IDENTIFICACION 56 },Zw Inicio (12 dia de 3 dias )
POTARIEA —— consecutivos > 10 granos/m3)

Madrid medias de 10 dias , expresadas en periodos de 5 afios Se observé un Iniciode la
(1979-93), (1994-2008) and y (2009-23) temporada adelantado para:

Cupressaceae -31 dias
Platanus -6 dias
Quercus -13 dias
Poaceae -4 dias

Olea -7 dias

600

500

O O O O O

400 Platanus

m 2009-23
= 1994-2008 Fin (ultimo dia de 3 dias consecutivos >
10 granos/m3)

300

™ 1979-1993

200

Se observo un final de temporada
adelantado para:

100
Cupressaceae -18 dias
Platanus -2 dias
Quercus -6 dias
Poaceae -7 dias
Olea -8 dias

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP ocCT NOV DEC

O O O O O
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Madrid allergenic pollen calendar, means of 10-days (totals of mean daily concentrations)
for 15 years (1979-93), 15 years (1994-2008) and 15 years (2009-23)

125 Cupressaceae
100
75
50

25

JAN FEB MAR APR MAY JUN JuL AUG

700
600
500

400 Platanus acerifolia
300
200
100
0
JAN FEB MAR APR MAY JUN JuL AUG
300

200

100

JAN FEB MAR APR MAY JUN JuL AUG SEP
50
25 - Plantago spp.
0
JAN FEB MAR APR MAY JUN JuL AUG SEP

100

75

50

25 Poaceae
0

JAN FEB MAR APR MAY JUN JuL AUG

100

75

50

25

JAN FEB MAR APR MAY JUN JuL AUG

50

25

Quercus spp.

SEP

SEP

SEP

Olea europaea

SEP

m2009-23

1 1994-2008

1 1979-1993
OcCT NOV DEC
oct NOV DEC
oct NOV DEC
oct NOV DEC
oct NOV DEC
ocT NOV DEC

Chenopo.-Amaranthaceae

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG

SEP

ocT

NOV

DEC

Inicio (12 dia de 3 dias
consecutivos > 10 gran

temporada adelantado para:

Cupressaceae -31 dias
Platanus -6 dias
Quercus -13 dias
Poaceae -4 dias

Olea -7 dias

O O O O O

Fin (dltimo dia de 3 dias
consecutivos > 10 granos/m3)

Se observo un final de
temporada adelantado
para:

Cupressaceae -18 dias
Platanus -2 dias
Quercus -6 dias
Poaceae -7 dias

Oleq -8 dias Fundacién
inmunotek
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éQué paso
con las pruebas cutaneas y los ALEX?
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Prevalencia de pruebas cutaneas a aeroalérgenos

=

entre pacientes con polinosis de Madrid

Cupressus spp y/o 0% 20%
Juniperus oxicedrus

Platanus hispdnica 2% 52%
Quercus ilex 0% 14%
subsp. ballota

Olea europaea 50% 61%
Trisetum paniceum y/o 90% 87%

Dactylis glomerata

59%

56%
22%

71%
88%

1979 (n = 100 pacientes) E. Subiza. Allergol et Immunopatol

1994 (n = 416 pacientes) J. Subiza et al. JACI
2019 (n = 100 pacientes) J. Subiza et al. Clin Exp Allergy

Presence of airborne pollen and ALEX test positivity

Airborne presence
Family or genu

Platanus sp

Quercus spp
Cupressaceae

Poaceae

Olea europaea

Plantago spp
Chenopo-Amaranthaceae

%
22
18
13
10
6

3
0.9

ALEX test positivity
(n=1,584 patients)
Plaa1land/orPlaa?2

Cupal

Phl p 1 and/or Phlp 5
Oleel

Plall

Salk 1

Chenal
Profilins
Polcalcines

LTPs

Storage proteins
PR-10

Airborne presence (percent of total yearly pollen count, mean of 1979-2023)

%
28

61
68
58
8

10
2

42
16
18
15
14

and ALEX test positivity (percent positive results in 1584 patients with polinosis studied

consecutively during 2022-23
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éEs el Quercus ilex subsp. ballota
realmente
una causa de polinosis en Madrid?
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14536
Total |Positive — r,=0.7;p<0.05
Year |Prick tests|Quercus % eress
2007 2319 202 9
2008 3671 216 6 o701 01T g
2009 4044 383 9 4815 A2
2010 3933 489 12 l l
2011 3556 417 12 | |
20 1 2 31 03 561 18 79-83 89 03 94-98 99-03 04-08 09-13 14-18
2013 2567 406 16 ® years averages
n= 23193 polinosis patients
n=7 years

European Academy of
F Allergy and Clinical Immunology
Congress 2014
T-11 June 2014

EAACI Copenhagen, Denmark
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CENTRO DE ASMA Y ALERGIA

POLINOSIS POR QUERCUS EN MADRID: EXACERBACION DE LA

C L fN |(ﬂ /—\ S U B | ZA Jonathan Kilimajer, Concha Barjau, Maria José Narganes, Corina Craciunesco, Javier Subiza
v ] y

SINTOMATOLOGIA

Clinica Subiza; Madrid

Comparamos los sintomas diarios (Alercon: cartilla
electronica de sintomas) en el periodo algido de
polinizacion de Quercus entre el 9 de abril y 2 de mayo de
2014 en 2 grupos randomizados de pacientes
polisensibilizados con polinosis

Grupo A. 68 pacientes con pruebas cutaneas positivas a
Quercus y gramineas

Grupo B. 38 pacientes con pruebas cutaneas positivas a
gramineas pero negativas a Quercus.

Poaceae
(140)

Plantago
(228)

Granos/m? de aire

Fig. 1 Recuentos atmosféricos de pdlenes

. Grupo A

media sintomas = 6,6

Grupo B

media sintomas = 3,2

Fig. 2 Media de sintomas de polinosis en grupo A y B durante el periodo del
estudio (9/414-2/5/14)
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Clinical & Experimental Allergy / Volume 50, Issue 7/ p. 815-823

ORIGINAL ARTICLE

Quercus ilex pollen allergen, Que i 1, responsible for pollen food allergy syndrome

caused by fruits in Spanish allergic patients

Maria Pedrosa, Victor M. Guerrero-Sanchez, Natalia Canales-Bueno, David Loli-Ausejo,
Maria Angeles Castillejo, Santiago Quirce, Jesus V. Jorrin-Novo, Rosa Rodriguez-Perez 34

First published: 08 June 2020

e Encuentran una prevalencia de sensibilizacidon del 59,8% al polen de Quercus
ilex entre los nifios con polinosis de Madrid

* Describeny clonan el alérgeno mayoritario Que i 1 (PR10) (homologia del 62%
con Betv 1 (PR10)
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cEs el Quercus ilex realmente una causa de polinosis en Madrid?
Postulados de Thomen

Es alergénico, prick test positivos entre el 22-59% de los pacientes, con polinosis de Madrid
Es anemofilo

Produce gran cantidad de pdlenes (sélo superado por el Platanus)

Es muy aerovagante (colector a 14 km del monte del pardo)

Su arbolado es abundante y disperso (formacidn arbolada mas importante de la CAM (1/3 toda la superficie
superficie forestal arbolada)

A

6. Sintomas durante su polinizacion
7. Queil (PR10) (alérgeno mayoritario)
8. Se han multiplicado por 3 su presencia atmosférica en 40 afios (cambio climatico)
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Conclusiones:

* El cambio climatico esta y seguira provocando efectos negativos en las
enfermedades alérgicas respiratorias

* En particular, en el adelanto del inicio y aumento de la duracion e intensidad de las
estaciones polinicas

* Y también en el incremento de las sensibilizaciones, a diferentes especies de
polenes

Fundacion

inmunotek




Dr. Javier Subiza

i M U CHAS G RACIAS | Especialista en Alergologia.

Director de Clinica Subiza, Madrid.
jsubiza@clinicasubiza.com
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